
SEZONOWE MENU CAMPANULA SPA

ZIOŁOWE UKOJENIE
50 min | 370 PLN

Rytuał stworzony z myślą o głębokim odprężeniu po intensywnym dniu. Rozgrzewające kompresy 
na plecy, dłonie i stopy otulają ciało przyjemnym ciepłem, a relaksacyjny masaż całego ciała 

z wykorzystaniem oleju Deep Relax TEAM DR JOSEPH z synergią MIND RELAXING pozwala
wyciszyć umysł i zanurzyć się w kojącym, ziołowym aromacie.

Zakończenie: rozgrzewająca herbata ziołowa Dolomiti Digestiv TEAM DR JOSEPH.
Liście mięty pieprzowej, kwiaty rumianku, nasiona kopru włoskiego, nasiona zielonego anyżu

ROZGRZEWAJĄCY DOTYK BAZALTU
40 min | 290 PLN

Rozgrzewający rytuał skoncentrowany na plecach, łączący masaż ciepłymi pałeczkami z gładkimi
kamieniami bazaltowymi. Przyjemne ciepło w połączeniu z masażem i olejem Vitalizing TEAM DR

JOSEPH z synergią RELAX SPORT pomaga rozluźnić napięte mięśnie i przynosi uczucie odprężenia.

Zakończenie: jesienna herbata cynamonowo-korzenna
Czarna herbata, cynamon, goździki, anyż gwiazdkowy, pomarańcza, odrobina syropu imbirowego

RYTUAŁ GŁĘBOKIEGO WYCISZENIA
50 min | 300 PLN

Rytuał stworzony z myślą o wyciszeniu i odprężeniu po intensywnym dniu. Relaksacyjny masaż
twarzy i głowy z wykorzystaniem kosmetyków BABOR pomaga uwolnić napięcie, a masaż stóp 

w połączeniu z ciepłymi kompresami przynosi przyjemne uczucie ukojenia.
To chwila, w której możesz zwolnić tempo, odetchnąć i w pełni skupić się na sobie.

Zakończenie: jesienna herbata dzika róża i hibiskus.
Dzika róża, hibiskus, pomarańcza, syrop malinowy

RYTUAŁ OTULENIA  
110 min | 690 PLN

Wieloetapowy rytuał, który łączy pielęgnację skóry z głębokim odprężeniem. Rozpoczyna się
wygładzającym peelingiem, po którym aplikowana jest odżywcza maska na ciało. 

W czasie jej działania odprężający masaż twarzy i głowy oraz ciepłe kompresy na stopy pozwalają
stopniowo wyciszyć umysł. Całość dopełnia relaksacyjny masaż całego ciała z wykorzystaniem
kosmetyków TEAM DR JOSEPH, pozostawiający skórę gładką, miękką i przyjemną w dotyku.

Zakończenie: jesienna herbata Imbir i gruszka.
Czarna herbata, imbir, gruszka, kawałek cynamonu, odrobina miodu

Zarezerwuj zabieg:  +48 75 609 90 00 | spa@hotelmariental.pl
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